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Показатели здоровья населения 
 

В филиале № 1 ГБУЗ «ДГП № 105 ДЗМ» на 31.12.22 обслуживается 24181 детей 

от 1 до 14 лет (в 2021 году – 24107), из них до 1 года – 985 (в 2021 году – 1263) 

ребенка, подростков 3395 человек (в 2021 году – 2832 человек). 

В поликлинике развернуто 24 педиатрических участка, и 2 подростковых врача, 

обслуживающих 3395 подростка (в 2021 году – 2832). 

Таким образом, в сравнении с 2021 годом в 2022 году количество детей от 0 до 

14 лет стало больше на 74 человека, количество детей до 1 года уменьшилось на 278 

человек, количество подростков в 2022 году увеличилось на 563 человек. 

Филиал №1 ГБУЗ «ДГП № 105 ДЗМ» обслуживает 39 объединений: 15 школ, 21 

дошкольных учреждений, 3 школьно-дошкольных учреждения. Численность 

организованных детей: ДДУ – 5827 детей, численность учащихся школ – 14309 детей. 

Численность детского населения поликлиники с прикрепленным населением, не 

проживающих на территории обслуживания и не являющихся коренным населением 

составляет на конец 2022 год – 27576 детей. Первичную медико-санитарную помощь 

прикрепленные дети получают в полном объеме в соответствии с Территориальной 

программой госгарантий оказания бесплатной медицинской помощи. 

 

Подготовка и повышение квалификации кадров 
 

В 2022 году выполнены основные мероприятия по развитию кадрового 

потенциала учреждения, подготовке медицинских кадров и прочих специалистов 

системы здравоохранения, включая: 

- целевую подготовку специалистов прошли: врачи – 24 чел, медсестры – 61 чел.  

Вновь принято: 8 врачей, уволено 11 врачей, средний мед.персонал: принято-4 

уволено-3. 

 

Совершенствование диагностической, лечебной, 

реабилитационной помощи и внедрение современных 

технологий 
 

     В 2022 году  филиал № 1 ГБУЗ «ДГП №105 ДЗМ» продолжила выполнение 

государственного задания и реализацию государственных гарантий бесплатного 

оказания несовершеннолетним медицинской помощи в соответствии с 

Постановлением Правительства Москвы от 24 декабря 2021 года №2208-ПП «О 

Территориальной программе государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи в городе Москве на 2022 год и на плановый период 

2023-2024 годы».       

В соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 21.04.2022 года №275н «Об утверждении порядка диспансеризации 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновлённых 

(удочерённых), принятых под опеку (попечительство), в приёмную или патронатную 

семью»  проведена диспансеризация детей данной категории -  всего 161 человек, 14-
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илетних подростков в количестве 1294 человек. По результатам которой все дети 

получили необходимое  медикаментозное лечение, реабилитацию, а также  санаторно-

курортное лечение. 

В соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 10.08.2017 года №514н «О порядке прохождения несовершеннолетними 

медицинских осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и 

в период обучения в них» проведено профилактических медицинских осмотров 

несовершеннолетних в порядке периодических осмотров – 25 058 чел., из них – 1149 

составляют дети с 15-ти до 17-ти лет.  

  Проводился анализ качества диагностики и лечения в учреждении, внедрение в 

деятельность учреждения современных технологий профилактики, диагностики, 

лечения и реабилитации. 

Продолжились мероприятия по укреплению амбулаторно-поликлинического 

звена, развития новых форм обслуживания в поликлинике. Продолжились 

мероприятия по укреплению амбулаторно-поликлинического звена, развития новых 

форм обслуживания в поликлинике.    

            С января 2022 года поликлиника полностью отказалась от бумажных носителей 

«Медицинских карт амбулаторного больного». Вся информация о пациенте есть в 

электронной медицинской карте. В каждом медицинском учреждении, 

подведомственном Департаменту здравоохранения города Москвы (в поликлинике, 

стационаре, в медицинском кабинете образовательной организации), у лечащего врача 

есть возможность ознакомиться с медицинской информацией о пациенте, в том числе с 

его прививочным статусом, что немаловажно в сложившейся неблагополучной 

эпидемиологической ситуации.  

          Высокую оценку у населения получил доступ пациентов и их законных 

представителей  к электронной медицинской карте; очень востребован функционал, 

через который родители могут сами вносить дополнительные сведения о получении 

первичной медико-санитарной помощи ребёнком в других медицинских учреждениях, 

в том числе в платных медицинских центрах. 

         Доработаны и успешно функционируют программы: 

- Направление на молочную кухню  через портал государственных  услуг города 

Москвы без визита в медучреждение с возможностью выбрать дату и пункт выдачи 

продуктов питания, даже если ребёнок не прикреплён к медицинской организации на 

территории обслуживания которой проживает, что конечно имеет свои положительные 

стороны: удобная форма заявки, заявка не потеряется, экономия времени, не нужно 

посещать медицинское учреждение ежемесячно, а значит меньше контактов с 

больными гражданами. 

- Направление документов на получение (продление) инвалидности в бюро медико-

социальной экспертизы без посещения учреждения лично законным представителем. 

В поликлинике в 2022 году продолжает работу отделение восстановительной 

медицины, в котором проходят реабилитацию дети с выявленной патологией, 

проводятся занятия лечебной физкультурой, физиотерапевтические процедуры, 

имеется водолечебница.  

В 2022 году закончили лечение 3429 детей, в 2021 году – 3112, что на 10,2% 

больше, чем в 2021 году.  
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Санитарно-гигиеническое обучение населения 
 

Проводились мероприятия, по санитарно-гигиеническому обучению населения: 

- использование различных форм массового распространения гигиенических 

знаний среди населения (публикации санитарно-просветительных статей в 

периодических изданиях и в газете «Будь здоров, Зеленоград!», в холлах поликлиники 

размещены наглядные стенды по пропаганде здорового образа жизни и санитарно-

гигиенических знаний; 

- ежемесячно организовывались встречи с медицинскими работниками, 

проводились лекции, беседы, разъяснения; 

- проводилась работа по распространению современных форм привлечения 

населения к здоровому образу жизни путем использования комплекта оборудования 

для наглядной агитации, размещенного в холле поликлиники. 

 

За 2022 год силами сотрудников филиала № 1 проведено: 

- массовых мероприятий – 29 (диктант здоровья + тестирование на употребление 

алкоголя),  

- «круглых столов» для детей - 1,  

- выездных лекций - 1,  

- «День открытых дверей» - 3,  

- мастер-класс – 2,  

- акций по различной тематике - 22 (лекции для родителей), 

- печатная статья в газете – 1.  

  

1. Деятельность учреждения 
  

1.1. Штаты учреждения 

  

Наименование 

должности 

Данные за год, 

предшествующий 

отчетному 

Отчетный период 
Изменение 

числа 

занятых 

должностей 

(%) 

Число 

штатных 

должностей в 

целом по 

учреждению 

Число 

занятых 

должностей 

в целом по 

учреждению 

Число 

должностей 

в целом по 

учреждению 

штатных 

Число 

должностей 

в целом по 

учреждению 

занятых 

Врачи 74,5 65,0 78,5 66,25 1,9% 

Средний 

медицинский 

персонал 

105,0 91,75 109,0 92,5 0,8% 

Всего 

должностей 
219,25 192,5 225,0 195,5 1,6% 

 

1.2. Работа врачей поликлиники 
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Отчетный период 

Число посещений 

врачей, включая 

профилактические,  

всего 

Число 

посещений 

врачей по 

поводу 

заболеваний 

Число 

посещений 

врачами на 

дому 

За год, предшествующий 

отчетному 
307888 156070 31644 

За отчетный период 383158 182811 27042 

Динамика показателя (%) 24,4% 17,1% -14,5% 

  
2. Профилактическая работа. Диспансерное наблюдение 

 

 2.1. Профилактические осмотры, проведенные 

данным учреждением 

 

Контингенты 

Подлежало 

осмотрам 
Осмотрено 

Подлежало 

осмотрам 
Осмотрено 

За 2022 год За 2022 год За 2021 год За 2021 год 

Всего детей в 

возрасте 15-17 лет  

включительно 

(кроме обучающихся в 

школах) 

1149 1149 707 707 

Контингенты 

населения,  

осмотренные в 

порядке 

периодических 

осмотров – всего  

25058 25058 21422 18624 

Население,  

осмотренное в 

порядке проведения  

дополнительной 

диспансеризации 

работающих граждан 

- - - - 

 Комментарий: Профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних 

проведены в объёме 100%. Во время проведения профилактических медицинских 

осмотров большое внимание уделяется выявлению заболеваний репродуктивной 

системы несовершеннолетних 15-17 лет. В осмотрах данной категории граждан 

принимают участие врач уролог-андролог детский, врач акушер гинеколог; проводится 

комплексное ультразвуковое исследование и пр.  

 

2.3. Численность инвалидов, состоящих на учете 

лечебно-профилактического учреждения 
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Группа 

инвалидности 

Взрослые 18 лет и  

старше 
Дети-инвалиды 

Инвалиды 

вследствие аварии 

на Чернобыльской 

АЭС 

 

За год,  

предшест- 

вующий 

отчетному 

За 

отчетный 

период 

За год, 

предшест- 

вующий 

отчетному 

За 

отчетный 

период 

За год,  

предшест- 

вующий 

отчетному 

За 

отчетный 

период 

I группа       

II группа       

III группа       

Всего   445 462   

 

2.4. Деятельность отделения (кабинета) 

медицинской профилактики 
  

Показатель 

Год,  

предшествующий 

отчетному 

Отчетный 

период 

Динамика 

показателя 

Число лиц, обученных основам 

здорового образа жизни 

 – всего 

3350 3220 -3,9% 

Число медицинских работников,  

обученных методике профилактики 

заболеваний и укрепления здоровья 

 – всего 

0 0  

Число пациентов, обученных в "школах" 

 – всего 
2551 2324 -8,9% 

   в том числе:  

школе для беременных 
- -  

школе для беременных с сердечной 

недостаточностью 
- -  

школе для больных на хроническом 

диализе 
- -  

школе для больных артериальной 

гипертензией 
323 138 -57,2% 

школе для больных с заболеванием 

суставов и позвоночника 
525 726 38,3% 

школе для больных бронхиальной астмой 280 199 -28,9% 

школе для больных сахарным диабетом 508 407 -19,9% 

прочих школах <*> 915 854 -6,7% 

Число проведенных массовых 

мероприятий  

– всего 7 (публикации в 

соц.сетях) 

29 (диктант 

здоровья + 

тестировани

е на 

употреблени

я алкоголя) 

314,3% 

Число лиц, участвующих в мероприятиях 770 174 -77,4% 
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3. Деятельность кабинетов «Кабинет выдачи справок и 

направлений» и «Дежурный врач» 
 

3.1. В 2022 году для улучшения доступности населению к врачам педиатрам и 

специалистам продолжал функционировать кабинет «Выдачи справок и направлений». 

Кабинет функционирует ежедневно в часы работы учреждения – с 08.00 до 20.00, 

также в субботу с 09.00 до 15.00. 

Обращаться в кабинет «Выдачи справок и направлений» можно по вопросам 

выдачи справок в бассейн, спортивные секции, кружки; направления на анализы; 

выдачи справок об эпидемиологическом окружении, справок на получение путевок; 

оформления санаторно-курортных карт; выдачи справок в образовательные 

учреждения по выздоровлению; выдачи заключений врача на бесплатные продукты 

питания (молочная кухня). 

3.2. В 2022 году продолжил работать Отделение ОРВИ, где ведет прием  

«Дежурный врач». Данный кабинет работает в часы работы поликлиники с 8.00 до 

20.00, по субботам, воскресеньям и праздничным дням с 09.00 до 15.00.  

Прием пациентов дежурным врачом оказывается в случаях: необходимости 

оказания неотложной или экстренной помощи; при отсутствии свободных интервалов 

для предварительной записи к врачу педиатру, врачу-участковому в пределах 

горизонта записи; при обращении пациента по направлению дежурного 

администратора; при обращении пациента, имеющего право на внеочередное 

обслуживание (дети-инвалиды); при обращении пациента, выписанного из 

медицинской организации, оказывающей стационарную помощь; при обращении 

пациента с листком нетрудоспособности, выданным в другой медицинской 

организации. 

 

 

2.5. Деятельность Центров здоровья 

ПОКАЗАТЕЛЬ 
год, 

предшествующий 

отчетному 

отчетный 

период 

динамика 

показателя 
(в % от 

предыдущего 

года) 

число лиц, обратившихся в центр здоровья 3350 3220 -4% 

0-14 лет 2881 2666 -8% 
15-17 лет 469 554 +18% 
взрослое население      
из них:      
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здоровые: всего 1550 1536 -1% 

с факторами риска: всего 1800 1684 -7% 

в том числе:      
0-14 лет 1506 1322 -13% 
15-17 лет 285 362 +27% 
взрослое население      

 

 

 

4. Показатели здоровья населения, прикрепленного к 

поликлинике 
 

4.1. Дети (до 14 лет включительно) 
 

Численность детей до 14 лет: 24181 

  

N 

п/п 
Наименование показателя 

Отчетный 

период 

2022г. 

Данные за год, 

предшествующий 

отчетному 

2021г. 

Динамика 

изменений 

показателя 

1 Зарегистрировано 

заболеваний  

– всего 

67517 59062 14,3% 

2 Инфекционные и 

паразитарные 

болезни 

1628 928 75,4% 

3 Новообразования  267 282 -5,3% 

4 Болезни эндокринной 

системы,  

расстройства питания и 

нарушения 

обмена веществ 

900 735 22,4% 

5 Психические расстройства 

и расстройства поведения 
- - - 

6 Болезни нервной системы 2372 1696 39,9% 

7 Болезни системы 

кровообращения 
513 351 46,2% 

8 Цереброваскулярные болезни 1 1 0,0% 

9 Острые респираторные 

инфекции 

нижних дыхательных путей 

779 418 86,4% 

10 Болезни органов 

пищеварения 
622 467 33,2% 

11 Болезни костно-мышечной 1333 1128 18,2% 
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системы и 

соединительной ткани 

12 Болезни мочеполовой 

системы 
1843 1977 -6,8% 

13 Болезни глаза и его 

придаточного 

аппарата 

5259 4153 26,6% 

14 Врожденные аномалии 

(пороки 

развития), деформации и 

хромосомные нарушения 

861 758 13,6% 

15 Травмы, отравления и 

некоторые 

другие последствия 

воздействия  

внешних причин 

5342 5194 2,8% 

16 
COVID-19 1467 986 48,8% 

  

Комментарии: в 2022 году по сравнению с 2021 годом всего количество 

заболеваний увеличилось, особенно за счет инфекционных и паразитарных болезней. 

Тенденция роста заболеваний связана с увеличением количества прикрепленных 

иногородних граждан к медицинскому учреждению и улучшения качества 

диагностирования. 

4.2. Дети (15-17 лет включительно) 

Численность детей 15-17 лет: 3395 
 

N 

п/п 
Наименование показателя 

Отчетный 

период 

2022г. 

Данные за год, 

предшествующий 

отчетному 

2021г. 

Динамика 

изменений 

показателя 

1 Зарегистрировано заболеваний 

– всего  
7903 7337 7,7% 

2 Инфекционные и 

паразитарные  

болезни  

42 22 90,9% 

3 Новообразования   33 44 -25,0% 
4 Болезни эндокринной системы,  

расстройства питания и 

нарушения  

обмена веществ  

296 265 11,7% 

5 Болезни нервной системы 411 289 42,2% 

6 Болезни системы 

кровообращения 
200 103 94,2% 

7 Цереброваскулярные болезни  1 1 0,0% 

8 Острые респираторные 

инфекции  

нижних дыхательных путей  

14 18 -22,2% 

https://news.mail.ru/story/incident/coronavirus/
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9 Болезни органов пищеварения  119 95 25,3% 

10 Болезни костно-мышечной 

системы и 

соединительной ткани 

395 359 10,0% 

11 Болезни мочеполовой системы  501 678 -26,1% 

12 Болезни глаза и его 

придаточного  

аппарата  

1002 925 8,3% 

13 Травмы, отравления и 

некоторые  

другие последствия 

воздействия  

внешних причин 

818 696 17,5% 

14 COVID-19 284 204 39,2% 

            

 

             5. Показатели деятельности травмпункта  

        Детский травматологический пункт на базе поликлиники №105 филиал 1 

существует с апреля 2006 года и обслуживает прикреплённое детское население 

62963 детей. 

За 2022 год в травмпункте было принято всего 25960 человек, из них 15257 

первичных, 10703 повторных. 

год Всего больных первично повторно 

2022г. 25960 15257 10703 

2021г. 24151 13834 10317 

 

Госпитализировано в стационары города: 
2022г. 1115 

2021г. 929 

 

Произведено: 

 репозици

й 

операций 

2022г. 229 1112 

2021г. 209 1025 

 

Вид травматизма 2022г. 2021г. 

Бытовая 5483 5178 

Уличная 6466 5949 

Дошкольные 170 155 

Автотравма 

(всего) 

34 27 

в т. ч. транспортная 25 11 

в т. ч. дорожная 9 16 

Школьная (всего) 1160 954 

https://news.mail.ru/story/incident/coronavirus/
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на уроке 63 87 

на перемене 605 509 

на роке физ-ры 308 358 

Спортивная 1813 1526 

Прочая 31 45 

Всего 15257 13834 

 

Жестокое обращение с детьми: 12 (в 2021 – 14) 

Криминальная травма: 152 (в 2021 – 152) 

 

 

                                         ВЫВОДЫ И ЗАДАЧИ на 2023 год 

1. Усилить профилактическую работу по снижению заболеваемости ОРВИ, в том 

числе новой коронавирусной инфекцией COVID – 19. 

2. Обратить особое внимание на группу часто и длительно болеющих детей, шире 

использовать санаторно-курортное лечение. 

3. Добиться 100% охвата профилактическими осмотрами несовершеннолетних. 

4. Шире  использовать дневной стационар, кабинет ЛФК для лечения и 

оздоровления детей с хронической патологией и инвалидов детства. 

5. Продолжать работу по профилактике управляемых инфекций, по выполнению 

плана профилактических прививок не менее 95%, качественно проводить работу по 

проведению прививок по национальному календарю, особенно детям раннего 

возраста. 

6. На участках участковым бригадам усилить профилактическую работу по 

преимуществу грудного вскармливания. 

7.  Для оздоровления детей 2 и 3 группы здоровья шире использовать дневной 

стационар, отделение реабилитации, отделение физиотерапии. 

8. Внедрять современные методы и технологии по санитарно-профилактическому 

просвещению населения. 

9. Продолжать внедрение и совершенствование пациентоориентированной 

корпоративной культуры в работе сотрудников  поликлиники, принципами которой 

являются: 

- жизнь и здоровье ребенка - высшая ценность: 
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- доступность и комфортность; 

- открытость; 

- доверие; 

- командная работа; 

- профессионализм; 

- внимание; 

- непрерывное обучение.   

 

 

 

Главный врач  

ГБУЗ «ДГП №105 ДЗМ»       Г.И.Учелькина 

 
Исполнитель:  

завед.филиалом № 1  Л.Ф.Агамалиева 

Телефонн: 8-499-717-52-02 


